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Mestre e Doutora em Saúde Coletiva pela Universidade Estadual de Feira de Santana 

(UEFS) Possui Graduação em Enfermagem pela Faculdade Anísio Teixeira (FAT) de 

Feira de Santana. Professora Adjunta da Escola de Enfermagem- área Saúde Coletiva da 

Universidade Federal de Alagoas. Docente dos colegiados de Enfermagem e Nutrição da 

Faculdade Anísio Teixeira. Atua como Pesquisadora do Núcleo de Estudos em 

Epidemiologia, Educação em Saúde e Inovação (NESSI-FAT) e do Núcleo 

Interdisciplinar de Estudos sobre Desigualdades em Saúde (NUDES-UEFS). Associada 

à Associação Brasileira de Saúde Coletiva (ABRASCO)  
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É também docente permanente do Mestrado em Saúde Coletiva- MPSC da UEFS e do 
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Morfuncional II, Aprendizado Baseado em Problemas e Metodologia Científica, com 
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Integrada e Investigação Multidisciplinar- NUPPIIM e no Núcleo de Estudos Avançados 
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Descrição: A osteoporose é uma doença silenciosa que atinge majoritariamente a 

população idosa. Caracteriza-se por um distúrbio osteometabólico, que ocasiona na perda 
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linhas gerais, as principais complicações advindas da osteoporose são as fraturas por 
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Alunos envolvidos: Mestrado acadêmico: (1) / Mestrado profissional: (1) . 

 

Integrantes: Julita Maria Freitas Coelho - Coordenador / REBECA DE SOUZA 

VASCONCELOS ALMEIDA - Integrante / ITANA NASCIMENTO SANTOS - 

Integrante. 

 

2020 - Atual 
EFEITO DO USO DE FÓRMULA COM IMONUNUTRIENTES NA NUTRIÇÃO 

ENTERAL DE PACIENTES COM SÍNDROME DO DESCONFORTO 

RESPIRATÓRIO AGUDO POR COVID-19: Ensaio Clínico Duplo-Cego Randomizado 

 

Descrição: A Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo (SDRA) é caracterizada por 

falha respiratória com hipoxemia grave, associada a processo inflamatório severo e 

disfunção de múltiplos órgãos. Pacientes acometidos por essa patologia necessitam de 

ventilação mecânica invasiva. Recentemente, a SDRA voltou a ficar em evidência na 

comunidade científica pelo aparecimento de casos causados pelo coronavírus. O 

tratamento para a SDRA nestes pacientes tem se mostrado como desafiador. Diante do 

entendimento de que a SDRA é fruto da resposta inflamatória, é posto que isto possa ser 

modulado através do uso de diferentes substratos nutricionais. Este estudo, portanto, tem 

como objetivo comparar os efeitos e a segurança das dietas enterais enriquecidas com 

imunonutrientes versus dietas isocalóricas e hiperproteicas em pacientes críticos 

acometidos por SDRA induzida pela infecção do Covid-19. Trata-se de um estudo 

prospectivo, duplo-cego, controlado, randomizado que será realizado em um hospital 

terciário especializado em atendimento a pacientes diagnosticados com Covid-19 na 

cidade de Salvador, Bahia. Os pacientes serão acompanhados até receberem alta da UTI 

ou até um período máximo de acompanhamento de 28 dias. Os pacientes serão 

randomizados para receber ou dieta hiperproteica padrão (controle) ou dieta enriquecida 

com imunonutrientes (experimento) na razão de 1:1, por um período mínimo de 07 dias. 

O desfecho principal do estudo será o tempo de permanência na UTI. Os desfechos 

secundários a serem estudados serão: a) tempo de permanência hospitalar; b) números de 

dias em ventilação mecânica; c) mortalidade geral por todas as causas nos primeiros 28 dias 

após a admissão na UTI. Os dados dos pacientes serão coletados através do prontuário. 

Os dados serão tabulados e analisados no SPSS, versão 22, licenciado pela Universidade 

do Estado da Bahia. Em todas as etapas da pesquisa, a Resolução 466/2012 referente a 

pesquisa envolvendo seres humanos será respeitada. Os resultados gerados pelo estudo 

poderão revelar uma alternativa coadjuvante ao tratamento da SDRA, fornecendo 

substrato para estabelecimento de protocolos que encurtem tempo de ventilação mecânica 

e permanência na UTI destes pacientes. Isto representará diminuição do prejuízo da 

qualidade de vida e da funcionalidade dos referidos doentes, contribuindo para minimizar 



os impactos que o Covid-19 (e outras infecções similares) terão ao redor do mundo.. 

Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. Alunos envolvidos: / Mestrado 

profissional: (2) . Integrantes: Magno Conceição das Merces - Coordenador / Julita Maria 

Freitas Coelho - Integrante / JÚNIOR, ARGEMIRO D'OLIVEIRA - Integrante / Marcio 

Costa de Souza - Integrante / DA SILVA, DANDARA ALMEIDA REIS - Integrante / 

Rodrigo Fernandes Weyll Pimentel - Integrante.. 

Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 

 

Integrantes: Julita Maria Freitas Coelho - Integrante / Magno Conceição das Mercês - 

Coordenador / Argemiro D'Oliveira Júnior - Integrante / Márcio Costa de Souza - 

Integrante / DANDARA ALMEIDA REIS DA SILVA - Integrante. 
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